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                               ТАЙЫЛБЫР БИЖИК 

 

XX вектиң 90 чылдарының эгезинде чуртка ажык-чарлыг 

чорукчарлаттынып,бистиңкүрүневиссайзыралдыңчаачадазынчешилчээнин 

билир бис. Национал күрүнелер боттарының 
шаандагытөөгүлүгэргиаттарын,бурунгуөгбелердендамчыпкелгенёзу-

чаңчылдарын катап эгидип, аныяк-өскенни мөзү-шынарлыг 

кылдыркижизидеринчеулуг сагышты салыпэгелээн. 

Тыва Республиканы чаартылгалар база оюп эртпээн. Аңаа Тывадеп 

бурунгу адын эгиткен, ону кайы-даа дылга ынчаар адаар 
базабижиирдепшиитпирлээн.Уттундурупбарчытканчаңчылдарныэгидип, 

оларны чыып бижип, катап тургузуп, өг-бүлеге, 

өөредилгечерлериниңчадабүрүзүнгекижизитпишаанөөредиражылдаргакалб

аабилеажыглапэгелээн.Олажылдээштиг,үретүңнелдигболуптурар,чүгедээрг
еулустуңёзу-чаңчылдарычоннуңмергенугаанын,аажы-

чаңын,тускайшынарларынболгашуругларкижизидерталазы-

билечыгдынганарга-дуржулгазыншыгжапилереткенболур. 
Өөредилгеталазы-билекүрүнеполитиказыныңбурунгаархөгжүдер 

сорулгазынга Россияның хамаатызының мөзү-

шынарыныңкижизидилгезиболгашсайзыралыхамааржыр.Амгыүедесүзүкбо
лгашмөзү-

шынаркижизидилгезинөөредилгениңфедералдыгкүрүнестандартыныңметод

ологтугүндезиникылдыртодараткан.Өөредилге-

кижизидилгеажылынгасүзүкболгашмөзү-
шынаркижизидилгезимурнукучерниээлеп,олтөрээндыл,онзагайкультура,оо

ңбайлаанхумагалаанхөйнационалдыгболгашхөйкультуралыгроссийжиниит

илелдибыжыктырарыннегептурар1. 
Бүгү чүве өг-бүледен эгелээр. Ада-иези, өгбелери ажы-

төлдүңугу,дөзүболурунданаңгыда,уругларныңмөзү-шынарынхевирлеп, 

оларның угаан-медерелин сайзырадып, сөс-домаан чечен-

мерген,чедингиркылдырөөредирболгай.Өг-
бүлениңуругларкижизидеринге,ажыл-

агыйгаөөредиринге,чуртталгагабелеткээрингесалдарыулуг,харыысалгалыгд

епчүвекижитөрелгетенниң сайзыралының эге чадазындан эгелээни 
билдингир.Ынчангаш өг-бүле уруглар кижизидер эртемниң тыптып 

келгениниңэгеүндезиниболуп,сайзырап,чадалараайы-билеооңарга- 
 

1ТР-ниңөөредилгечерлерингекижиниңсүзүүнболгашмөзү-
шынарынкижизидипсайзырадырыныңКОНЦЕПЦИЯЗЫ.Кызыл, 2011.а. 3 
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дуржулгазыкалбарып, нептереп эгелээн болгаш амгыүедебаза-

лаолхүлээлгелерникүүседиптурар. 
Ажы-төлкижизидеринге,уругнуңкижизигболурунгаөг-бүлениң 

салдары улуг деп чүве билдингир. Аныяк-өскенниң угаан-

медерелиниңбазамага-бодунуңбыжыпсайзыраарүези14–

16харлыында оларга өг-бүле, өгбелер, аныяк өг-бүле, ажы-төл 
азыраардугайында билиглер эргежок чугулазын барымдаалааш, 

школаның8–9 класстарынга «Өг-бүле педагогиказы» деп немелде 

өөредилгегечорударэртемниөөредиринсүмелептурар. 
Ооң кол сорулгазы:тыва улустуң үндезин культуразында өг-бүле 

кижизидилгези уругну кижи болур кылдыр ооң иштики сагыш-

сеткилин,мөзү-бүдүжүн,аажы-

чаңынсайзырадырыдыктыгсүзүктерин,дуржулгазын,коларга-
методтарын,чепсектеринөөреникчилергебилиндирериболгашоларны

ңботтарынамыдыралындаэң-нехарыысалгалыгхамаатыболуп,өг-

бүлетударынгабелеткээриболур. 
Боколсорулганычедипалырыдараазындачугулаайтырыгларныши

итпирлээринденхамааржыр: 

1) өг-
бүледугайындаделегейчоннарыныңфилософтарының,шылгараңгай 

эртемденнериниң болгаш 

башкыларыныңсалгалдаргаарттырыпкаанөөредиглеринбилип 

алырынче,оларнысайгарыпбилиринчеуругларны  угландырары; 
2) тываөг-бүле,өгбелер,дөргүл-

төрелдепкымнарылдепбилиглерниамыдыралындамедерелдии-

билебилипалырынгаболгашоларгахамаарышканчаңчылдар,ёзулалдар
,ужурларнысагыырынгатаарымчалыгбайдалдарны тургузары; 

3) ие кижиниң, ада кижиниң үлегери болгаш ол үлегерге 

келирүедеада,иеболурунгабелеткээриниң,өг-бүлегеажы-
төлкижизидериниңкол утказы-биле таныштырары; 

4) өөреникчилерниботтарыныңкелирүези,эртем-

сургуул,мергежил чедип алыр, өг-бүле тудар талазы-биле 

боттарынга башбурунгааршилилгеникылыпбилиркылдырбелеткээри. 
Салдынгансорулгаларныботтандырарынарындепчүвенибилип,ко

лбилиглерниөөреникчилергекысказы-

билеугаадыптургаш,укэртемниңүндезиннеринхажытпазын,ооңүргүл
чүөскерлип,сайзыраптурарын,ооңшиитпирлеттинмээнайтырыгларын

ыңам-

даабарынкичээлбүрүзүнгетайылбырлап,чуртталгаданалганчижектерн
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иаңаабарымдаакылдыражыглап,ук 
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эртемүениңагымындатурардээрзинкөргүзеринбашкыларгасүмеледив

ис. 
Үениңбайдалынгадүүштүрпрограмманы боттандырары-

билемындыгтаарымчалыг байдалдарнытургузары чугула: 

– өг-бүлепедагогиказынөөрениптура,уругларныөг-бүле–

кижиниң сүзүү, амы-хуу чуртталганың үндезинораны деп 
чүүлдерникижизидерде болгаш сайзырадырда, чоннуң өг-бүлеге 

хамаарышканчаңчылдарынга,ёзулалдарынга,ужурларынгадаяныры; 

– делегейниң чоннарының, Росияның, Тываның мерген угаан-

ныгларының, педагогтар, психологтар, социологтарының мөөңнет-
тингенарга-дуржулгазынчедимчелигажыглаары; 

– кичээл болгаш кичээлден дашкаар өг-бүле педагогиказын 

өөредирталазы-биле кижизидилге ажылын чорудары-биле тускай 
шактарны,тодаргайлаарга, неделяда 1 шакты өөредилге черлериниң 

боттарыныңтодаратканыёзугаарөөредилгепланынчекиирери; 

– өг-бүлепедагогиказынбашкылаарыныңталазы-

билебашкыларның профессионал психологтуг, педагогиктиг, 
методиктигбилиинбедидериболгаштускайбелеткээри; 

– уругларны өг-бүлеге кижизидер болгаш оларга келир үеде өг-

бүлетудупчурттаарынгаэгебилиглерничедирерталазы-

билеортумакөөредилгечерлериниң,ада-
иелерниң,тусчерлерниңчагыргаларыныңболгашхөй-

ниитиниңкиржилгезинчедипалыры. 

 

ПрограмманытургузарынгаажыглаанХоойлуларболгаш 

дужаалдар: 

Программаның норматив-эрге-хоойлулуг 

үндезининдараазында хоойлу, дүрүм, айтыышкыннары 

тургузуп турар:Делегейчергелиг: 

 «Конвенцияоправахребенка»(одобренаГенеральной 
Ассамблеей ООН 20.11.1989), (вступила в силу 

дляСССР15.09.1990), 

 Всеобщаядекларацияправчеловека(принятаГенеральн

ойАссамблеейООН10 декабря1948г.). 

 
 

Федерациячергелиг: 

 Конституция РФ (признает возможность
 передачиосуществления отдельных
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 государственных полномочий (как, 



8  

федеральных,такисубъектовРФ)органамместногосамоуправления(ч.2 

ст.132); 

 «Об образовании в Российской Федерации» (с 
изменениями)(далееФЗ).Федеральныйзаконот29.12.2012г.273-ФЗ; 

 «Концепция развития дополнительного образования 

детей».РаспоряжениеПравительстваРФ от4.09.2014г.№1726-р.; 

 «ОбобъявлениивРоссийскойФедерацииДесятилетиядетства».

УказПрезидента РФот29.05.2017г.№ 240; 

 Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 

года(РаспоряжениеПравительстваРФ от29.05.2015 г.№ 996-р); 

 «О примерных требованиях к программам 
дополнительногообразования детей». Письмо Министерства 

образования и науки РФот11.12.2006 г.№06-1844; 

 Стратегическаяинициатива«Новаямодельсистемыдополнител

ьногообразования»,одобреннаяПрезидентомРФ27.05.2015г. 

Тусчерчергелиг: 

 Закон Республики Тыва от 23 декабря 2010 г. № 373 ВХ-

I«Обобразовании»(вредакцииот10.04.2016 г.); 

 «Развитиеобразованияинаукина2014-
2025годы»(сизменениями на 15 сентября 2020 г.). Постановление 

ПравительстваРеспубликиТыва от30 октября2013 г.№ 632; 

 «Об утверждении Концепции духовно-нравственного 

развитияивоспитаниядетейимолодежиРеспубликиТывадо2025года».
Постановление Правительства Республики Тыва от 12 

февраля2019года№ 73; 

- «Об утверждении плана мероприятий («дорожной карты») 

пореализацииКонцепциидуховно-
нравственногоразвитияивоспитаниядетейимолодежиРеспубликиТыв

адо2025года».Распоряжение Правительства Республики Тыва от 29 

апреля 2019года№ 214-р; 
- Стратегия развития образования и науки Республики Тыва 

напериоддо2030года.ПостановлениеПравительстваРТот31.10.2018 

№538; 
ОбутверждениипланамероприятийпореализациивРеспубликеТы

ва«СтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерации на период 

до 2025 года». Постановление ПравительстваРТот20.07.2019 №73; 

http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
http://static.government.ru/media/files/ipA1NW42XOA.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201705290022.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201705290022.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
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ГосударственнаяпрограммаРТ«Развитиегосударственныхязыков

РеспубликиТывана2021-2024годы».ПостановлениеПравительства РТ 
от 8.12.2020 № 610;II-ая подпрограмма «Развитиетувинскогоязыка 

на2021-2024 годы»; 

Обутверждениипланамероприятий(«Дорожнойкарты»)пореализа

цииРеспубликеТывавторогоэтапаКонцепциисемейнойполитики 
государственной политики в РФ на период до 2025 

года.РаспоряжениеПравительстваРТ№278-рот11.12.2018№531-р. 

Албанчерчергелиг: 

 О создании Ресурсного центра этнопедагогики 

РеспубликиТыва на базе Государственного бюджетного научного 

учрежденияМинситерстваобразованияинаукиРеспубликиТыва«Инст
итутразвитиянациональнойшколы».ПриказМинистерстваобразовани

яинаукиРеспубликиТыва№536 от28.04.2021 г. 

-
Осозданиипилотныхобщеобразовательныхорганизаций.ПриказМини

стерстваобразованияинауки РТ от 21.05.2021 №659-д. 

 «О порядке организации работы ОО с семьями и 

(детьми)группы риска». Приказ Министерства образования и науки 
РТот29.07.2020г.№ 673-д; 

 Приказ Министерства образования и науки РТ от 18 

сентября2020г.№867-

д«ОбутвержденииПланареспубликанскихмероприятийподополнител

ьномуестественнонаучномунаправлению ГБОУДО Республики Тыва 
«Республиканский 

центрразвитиядополнительногообразования»на2020-

2021учебныйгод». 

 Методическиерекомендацииксоставлениюпланавоспитательн
ойработыобразовательнойорганизации,утвержденныеметодическимо

бъединениемзаместителейповоспитательной работе образовательных 

организаций города Кызылаидр. 

Өг-бүлепедагогиказынөөренгентүңнелдерингенегелделер: 

– бодун тодаргай өг-бүлениң, төрел-бөлүктүң, тускай 
чоннуң,күрүнениңтөлептиг оглу (кызы), өг-бүлеге хамаарышкан 

бурунгуөгбелеривистиң чаагай чаңчылдарының салгакчызы мен деп 

миннип,сагып,тарадыпчорууру; 
– тыва өг-бүле, ада-ие, өгбелер, дөргүл-төрелге 

хамаарышканколбилиглерниамыдыралындамедерелдии-

билебилириболгашоларга хамаарышкан чаңчылдарны, ёзулалдарны, 

https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
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ужурларны билириболгашсагыпчорууру; 
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– ада-иениң үлегери болгаш өг-бүлеге ажы-төл 

кижизидериниңкол утказын, аргаларын ажыглап билири: төрээн дыл, 
аас чогаал, өг-

бүле,чоннуңбайырлалдары,националоюннар,бойдусдээшо.ө; 

– боттарыныңкелирүези,эртем-сургуул,мергежилчедипалыр, 

өг-бүле тудар талазы-биле баш бурунгаар шилилгени кылыпбилири, 

амыдыралдың нарын берге айтырыгларын 
шиитпирлээрингебеленболуру; 

– адаболгашиекижиниңуругларкижизидерталазы-

билехарыысалгазынхоойлуёзугаар миннири; 
– ада, ие кандыг болурун, чоннуң чаңчылдарында айытканы-

билесайгарыпбилири; 

– кижизигмөзү-бүдүштүхевирлээри-билеөг-бүледе,төрел-
бөлүктераразындахарылзааларнышынтудупбилири,хүндүлелёзулалд

арынсагыыры,«Салгалыяжын»тургузупбилири; 

– кадыкөг-

бүленитургузарыныңдугайындабодунгахамаарыштырнегелделерник
ылыпбилири; 

– өг ажылын кылып билири: аал-чуртту, оран-саваныарыг-

силигтудуп билири, мал, чер ажыл-агыйын болгаш амгы 
байдалгадүүшкен сайгарлыкчы ажылды кылып болгаш сайзырадып 

билири,өг-

бүлениңэкономиказыншынпланнаарыныңэгебилиглеринамыдыралда
ажыглапшыдаары. 

Башкыларгакыскаметодиктигудуртулга 

Башкының билиг бээр аргаларын база өөреникчилерниң 
билигчедип алыраргаларын айтып,кичээлдиң ийи хевирин 

тускайлаан(Чижектематиктиг пландашактар хуваалдазынкөөр). 

Оларныынчалдыраңгылаанчылдагааныболзабоэртемгеөөредирд
е,теориякырынгаөөренгенчүүлдерниамыдырал-

билесырыйхолбаарынчугуладепсанаан.Өөреникчилерниңугаан-

бодалын сайзырадырда, эки-бакты ылгап билир кылдыр 

угаадырда,кичээлдерге оларның идепкейлиг чоруун чедип алыр. 
Олар боттарыхоойлу-дүрүмнерни, өг-бүле педагогиказынга 

хамаарышкан өске-дааажылдарны холга тудуп өөренип, сайгарып, 

деңнээр ужурлуг. 
Ооңтүңнелиндеөөреникчилерэкинишиңгээдип,бакчүведенчайлапбил

иркылдырөөренгентураружурлуг.Ындыгболганда,өөреникчилеркичэ
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элгебашкыныңудуртулгазы-билеботтарыажылдаар,боданыр, 
түңнелдиүндүрерапаар. 

Башкыларныңкичээнгейингеайтыпкаарбазабирхерекчүүл– 
темабүрүзүнүңсоондадуржулгагадаянганкичээлдерэрттирер 
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кылдыр көрдүнгени. Ол кичээлдерге сайгарар чижек 

айтырыгларныболгашхереглепболурномнардаңзызынчыыптургускан
.Амгыүениңчаапедагогиктигтехнологияларынажыглаарычаңчылчый

берген болганда, янзы-бүрү «ажык-чугаа», презентациялар, онлайн-

ужуражылгалар,«төгерикстол»дээнышкашоон-

дааөскекичээлдерниңхевирлеринкиирипболур.Олдугайындабашкыбү
рүзү чогаадыкчы арга-методтарны, кичээлдиң хевирлерин 

боттарытургузарычугула. 

Ындыгкичээлдерниэрттирери,оларгабелеткениритускайболур: 

айтырыгларны, номнар даңзызын башкы 1 
неделябурунгаарберипкаар,өөреникчилерхарыызынбижип,өске-

даачүүлдернибелеткепалгаш, 

кичээлгехарыылаптургаш,ажыглапболур. 
Боэртемгедемдексалырыбазаонзагай–

школагачаңчылболган5,4,3депдемдектер-

билеуругларныңбилиин,кылыпбилирчүүлдеринүнелевейн,оларнытес

т,анкетатаварыштырчорудар болгаш«ажык чугаа» дээн ышкаш өске-
даа 

кичээлдерниңхевирлерингеуругларныңкиржилгезиндентүңнепболур. 

Базаэртемниөөрениптургаш,чүглепрограммадакөрдүнгенномнар
ны,кичээлдер,бот-

ажылдархевирлеринажыглаарынданаңгыда,оларныөскертип,амыдыр

алдахереккырындаболгантаварылгаларга даянып, үлегерлиг өг-
бүлелерниң чижээнге дээштиг,солункылыпалыры башкы 

бүрүзүнүңшилилгезиболур. 

Дуржулгагадаянганкичээлдергекөрдүнгенномнардаңзызындан 

аңгыда, бүгү программага хереглээр номнарның ниитидаңзызы ийи 
дыл кырынга бердинген, чүге дээрге амгы үеде тывадыл кырында өг-

бүле педагогиказынга хамаарыштыр ажыглап болурномнар эвээш, 

чамдык айтырыглар талазы-биле харын-даа чок 
болуптурар.Ынчангашинтернетчеткизинидепкейлигажыглаарынсүме

ледивис. Капсырылгада орус дылда киирген ажылдар бар. 

Кижичүгле бодунуң төрээн дылынга сагыш-сеткилин илередирин 

билирбис,ынчалза-дааорусдылдакииргенсөзүглелдерхарын-
даауругларның ийи дылды деңге ажыглаарынга улуг салдарлыг 

болуручугаажок. 

Өг-бүле дугайында билиглер делгем, хөй талалыг. Чаңгыс 
номгаоларныдолузу-билечырыдарыберге.Чамдыкайтырыгларшак-

үениңкызаазы-билекирбээнболганда,бонемелдеөөредилгегеажыглаар 
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номда кирген чүүлдерни башкы бүрүзү чогаадыкчы ёзу-
билеажыглавышаан,аңаачогуурнемелделерниботтарыкиирипажылда

арыбилдингир. 
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Чижек тематиктиг 

планнаашкынШактарныңчижекхуваалдаз

ы 

8 10 класс 

 
№ 

 

Өөрениртемал

арныңаттары 

 

Ниити

шактар 

 

Теориялыг

кезээ 

Өөреникчилерниң

бот-ажыл шакта-

ры(практиктиг 
кичээлдер) 

 
1 

Киирилде кезээ. Өг-
бүлепедагогиказынөөренириниңамг
ы 
үедечугулазы.Өг-бүле–
 дээди
сүзүк 

 
2 

 
1 

 
1 

2 Өг-бүлепедагогиказыныңэртемде 
туружу,сайзыралы 

4 2 2 

3 Тыва өг-бүле педагогиказы: 
укталгандөстери,колбилиглери 

4 2 2 

4 Өгбелер,ада-ие,ажы-төл,дөргүл- 
төрел,ук-ызыгуур 

6 2 4 

5 Өг-бүлениң кижизидикчисал- 
дары:иекижи,адакижи 

7 2 5 

6 Өг-бүлеге уруглар кижизидил- 
гезиниңсүзүктери 

6 2 4 

7 Өг-бүлеболгашшажын-чүдүлге 6 2 4 
 Шупту: 34 13 23 

 

 

№ 

 
Өөрениртемал

арныңаттары 

 
Ниити
шактар 

 

Башкының
билиг 
бээршакта
ры 

Өөреникчилерниң
бот-

ажылшактары(п
рактиктиг 
кичээлдер) 

1 Өг-бүлениңэрге-хоойлукамгалалы 2 1 1 

2 Амгыүениңөг-
бүлези:байдалы,чөрүлдээлериболга
шшиитпирлээр 
айтырыглары 

3 1 2 

3 Назы-хар аайы-биле өг-бүлеге 
уругларныөстүрери,кижизидери 

6 2 4 

4 Кижизидилгениң психологтуг 
дөстери 

3 1 2 

5 Аныяк өскенниң 

амыдыралдатуружу, 
келирүези:ынакшыл, 

харыысалга,эртем-сургуул,ажыл-
агый, мергежилайтырыглары 

 
6 

 
2 

 
4 

6 Аныякөскенниөг-бүлетударынга 
белеткээриниңайтырыглары 

6 2 4 
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7 Өг-бүле кижизидилгезинге 
ажыглаарчүүлдер 

4 1 3 

8 Өг-бүлебайыр-дойлары 4 2 2 
9 Түңнелкичээл-үнелел 2 - 2 

 Шупту 36 12 24 
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1.ӨГ-БҮЛЕПЕДАГОГИКАЗЫНӨӨРЕНИРИНИҢАМГЫ 

ҮЕДЕЧУГУЛАЗЫ 

Өг-бүле –дээдисүзүк 

Колниитиортумакөөредилгечадазының8–9класстарынга 
«Тываөг-

бүлепедагогиказын»немелдеөөредилгепрограммаларынчетускайөөре

ниркылдыркиириптурарыныңчылдагааннары.Өг-бүле – кижиниң 

ыдыктыг сүзүү. Өг-бүле дээдиЫнакшылдың,Күш-ажылдың,ада-
иениңҮлегериниң,кадагалакчызыболгаш суртаалчызы. 

Амыдыралчыайтырыгларны,эртем-билигничедип,ажыл-агыйны 

чогудуп, бот-тускайлаң шиитпирлеп, боттандырып шыдааркылдыр 
өөреникчилерни олче угландырары. Өөреникчиниң 

бодунуңканчааралдыныпчоруурун,өг-

бүлениң,ниитилелдиңтурумчуйберген негелделеринге дүүштүрүп, 
деңнеп, сайгарыпбилири, мөзү-бүдүшке хамаарышкан дүрүмнерни 

билири, оларны сагыыры болгашөг-бүлеже,ниитилелче 

угланганыазыкичээнгейи. 

Немелдеөөредилгегеуругларныңбилипалыр,сайгарарайтырыг
лары. 

Өөренгентүңнелиндечүнүбилген,кылыпбилиружурлугчүүлдери. 

Практиктиг 

кичээл.Айтырыгларболгашонаа

лгалар 
1. Тываныңхоочунбашкыларыныңтөрел-бөлүкулустуңөг-

бүлебүрүзүнгекыйгырыындансилерниңбодаптурарыңар-билетөрел-

бөлүктүңкандыгчагыыамгыүедеэң-не чугула-дыр? 

2. Өг-бүлепедагогиказынөөренириниңколсорулгазычүдел? 
3. Келир үеде өг-бүле тудуп чурттаарынга кандыг 

билиглерничедипалырыдузалаар-дыр? 

4. Боэртемниөөренгеш,бодуңаргахамаарышканкандыгтүңнелде

рничедипалыр-дыр силер? 

5. Өг-бүлечүгекижиниңдээдисүзүүболурул,бадыткаңар. 
2. ӨГ-БҮЛЕ ПЕДАГОГИКАЗЫНЫҢ 

ЭРТЕМДЕТУРУЖУ,САЙЗЫРАЛЫ 

 

2.1. Өг-бүлепедагогиказы– 

педагогикаэртеминиңбирчугулаадыры 

«Педагогика» деп сөстүң тывылганы.Чех улустуң педагогу 
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ЯнАмосКоменскийниңпедагогикаэртеминиңтургустунарынга 
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киирген үлүү.Этнопедагогика деп эртемниң бодунуң туружун 

өскеэртемнер-биле бир дөмей черни ээлеп турары. Ооң 
үндезилекчизиакадемикГ.Н.Волков–

чувашчоннуңүндезинкижизидилгекультуразыныңшинчилекчизи. 

Өг-

бүлепедагогиказыулусчупедагогиканыңчарылбаскезээболуп,этнопед
агогикаэртеминиңбазабирөөренир,шинчилээр,сайзырадырчүүлү. 

Педагогика эртеминиң кол өөренир чүүлү – кижизидилге.Өг-

бүлепедагогиказыныңөөренирайтырыглары.Өг-бүлепедагогиказы 

– ниитипедагогиканыңбирадыры.Тодарадылгазы. 
Делегейчоннарыныңклассикпедагогтарыныңөг-

бүледугайындаөөредиглери:чехпедагогЯнАмосКоменский,оруспедаг
ог Константин Дмитриевич Ушинский, орус чогаалчы, педагогJI. Н. 

Толстой, орус демократтар В. Г. Белинский, А. И. Герцен,   

Н.Г.Чернышевский,Н.А.Добролюбов,уругларэмчизиН.И.Пирогов,фи
зиолог П.Ф.Лесгафт. 

Ада-чуртувус Россияның эртемденнери, чогаалчылары өг-

бүледугайында. Н. К. Крупская, А. С. Макаренко, В. А. 

Сухомлинский,Г.Н.Волков,Ю. П. Азаров, Ш.А. Амонашвили. 
Тываның эртемденнериниң өг-бүле кижизидилгезинге 

кииргенсалдары. 

М.И.Анисов,К. Б.Салчак,Л.П.Салчак– баштайгы шин-

чилекчилер.ЭртемденнерХ.Д-
Н.Ооржактың,Г.Д.Сундуйнуң,А.С.Шаалыныңмөзү-

бүдүшкижизидилгезиниңайтырыгларынөөредилгечерлерингечоруда

рыныңдугайындашинчилээни.Т.Т.Мунзуктуңтываөг-бүлегемөзү-
шынар,күш-ажылкижизидилгезин тускай эртем ажылы кылдыр 

чорутканы. Ө.Ч. Он-дарныңтыва оюннарга тураскаатканажылдары. 

Амгыүедемөзү-
шынаркижизидилгезиниңайтырыгларынкүрүнечергелиг 

кылдыркөрүптурарыныңчижээ. 

 
 

Практиктиг 

кичээл.Айтырыгларболгашонаа

лгалар 

1. «Педагог» деп кымыл, ол сөстүң укталып

 келгенинтайылбырлаңар. 

2. Педагогика,этнопедагогика,улусчупедагогика,өг-
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бүлепедагогиказыдепбилиглерниңаразындахарылзаазынтодарадыңар

. 



21  

3. Чех улустуң педагогу Ян Амос Коменскийни чүге 

педагогикаэртеминиңүндезилекчизидепсанаптурарыл? 
4. Я.А.Коменскийниң«Иешколазы»депажылыныңду-

гайындадыңнадыгданкылыңар. 

5. Орус улустуң өг-бүле кижизидилгезиниң дугайында 

кандыгажылдары-
билетаныштывыс,оларныңдугайындакыскаилеткелдерденбелеткеңер

. 

6. Л.Н.Толстойнуңпедагогикаэртеминиңсайзыраарынгакиирген
үлүг-хуузучүде болуптурарыл? 

7. Тараачыннаруругларынгаажытканшколазынгакандыгэртемне

рничугулалапөөредиптурганын,өөредилгегеажыглаарномнарыныңду

гайындачаамедээлердентыпкаш,рефераттарданбижиңер. 
8. ЛевТолстойнуңкижизидилгениң10дүрүмнеринсайгарарынгаб

елеткенипалыңар.Сайтhttps://www.culture.ru/-materials/254428/10-

pravil-vospitaniya-detei-po-tolstomu 

9. Улусчу педагогиканың кижизидикчи салдарының 
дугайындаК.Д.Ушинскийчүнүамгы салгалгаарттырган-дыр? 

10. П.Ф. Лесгафтың педагогика эртеминде өг-бүле болгаш күш-

шыдалкижизидилгезиниңдугайындачугулабодалдарынчугаалаңар. 
11. Бистиңчуртувустуңсураглыгэртемденнерингекымнарныхама

арыштырыпболурул,оларныңажылдарыныңчижээнгеөг-

бүлегекижизидилгедугайында тайылбырданчорудуңар. 
12. БенжджаминСпоктуңБеш«алдын»кижизидилгениңдүрүмнер

и-билечөпшээрежир силербе, чүге? 

13. Тываныңэртемденнериниңүлүг-хуузучүдеболуптурарыл? 
14. Никитиннерниң, О.С. Комаровскийниң ажылдарын литера-

турадаңзызындантыпкаш,өг-бүлеңергеада-иеңер-билекадыномчуңар. 
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ГИБОЛГАШ2ДУГААРТЕМАЛАРНЫӨӨРЕН

ИРИНГЕАЖЫГЛААРЛИТЕРАТУРА 

Тывадылда 
1. Бичииназын–

ниитилелдиңболгашкультураныңонзагайболуушкуннары:РоссияФед
ерациязынгабичииназынныңОнчылынгатураскаатканэртем-

практиктигконференцияматериалдары 

https://www.culture.ru/-materials/254428/10-pravil-vospitaniya-detei-po-tolstomu
https://www.culture.ru/-materials/254428/10-pravil-vospitaniya-detei-po-tolstomu
https://www.culture.ru/-materials/254428/10-pravil-vospitaniya-detei-po-tolstomu
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/Отв.ред.Г.Д.Сундуй,А.С.Шаалы.–

Кызыл:Националшколахөгжүдеринститут, 2018.– 112 а. 
2. СалчакК.Б.Тываулусчупедагогиканыңхөгжүлдези.– 

Кызыл,2016.–А. 3-15. 
3. Кенин-ЛопсанМ.Б.Тывачаңчыл.Башкыларга,өөреник-

чилерге,ада-иелерге.2кезектиг. –Кызыл:Билиг,2010.– 358 а. 
4. Тываулустуңчаңчылдарыболгашёзулалдары:Конфе-

ренцияматериалдары /М.Х.Маңнай-оолред. – Кызыл,1991.–96 а. 

5. Тыва Республиканың өөредилге черлеринге кижиниң 

сүзүүнболгаш мөзү-шынарын кижизидип сайзырадырының 
концепциязы. –Кызыл, 2011. – 21а. 

Орусдылда 
1. АзаровЮ.П.Семейнаяпедагогика.Воспитаниеребёнкавлюбви,

свободе итворчестве. – М.:«Эксмо», 2015. –496 с. 

2. АмонашвилиШ.А.Здравствуйте,дети!Пособиедляучителя 

/ Предисл. А.В. Петровского.–М., 1983.–215с. 
3. АфанасьевВ.Ф.ЭтнопедагогиканерусскихнародовСибирииДа

льнего Востока.– Якутск, 1979. 

4. ВолковГ.Н.,ПетроваТ.Н.,ПанькинА.Б.Введениевэтнопедагоги
ку.– М, 2006. 368с.– С. 16–32. 

5. ВолковГ.Н.,СалчакК.Б.,ШаалыА.С.Этнопедагогикатувинског

онарода.  Кызыл, 2009. – С.3–8. 

6. ЛесгафтП.Ф. Избранныепедагогическиесочинения/сост.И.Н. 
Решетень.– М.,1990. – 375 с. 

7. ЛесгафтП.Ф.Семейноевоспитаниеребёнкаиегозначение. 

– М.:Педагогика1991:174с. 
8. КоменскийЯ.А.Материнскаяшкола.–М.:Учпедгиз,1947. 
9. КомаровскийО.«Здоровьеребёнкаиздравыйсмыслегородствен

ников».– М., 2000. 
10. МакаренкоА.С.Книгадляродителей.–М.:Просвещение, 

1987. – 288 с. 

11. СухомлинскийВ.А.Сердцеотдаюдетям.–М.:Педагогика, 
1983. – 318 с. 

12. НикитинБ.П.,НикитинаЕ.А.«Мыинашидети».–М., 
1979. 

13. НикитинБ.Детствобезболезней.–С-Пб,1996. 
11. СпокБ.КнигадляродителейотдоктораСпока.–

М.:Попурри,2008. – 243 с. 



23  

12. СпокБ.Ребёнокиуходзаним.–М.:Попурри,2014.– 

202 с. 
13. СундуйГ.Д.МирдетствакочевойАзии.–Кызыл,2009.–165с. 

14. ТолстойЛ.Н.Воспитаниеиобразование//ТолстойЛ.Н.Полное

собраниесочинений.Т.8.Педагогическиестатьи1860-1863. 

–М.:«Художественнаялитература»,1936.–С.211–246. 
15. УшинскийК.Д.Онародностивобщественномвоспитании.Педа

гогическиесочиненияв6-тит.–М., 1988:Т. 1.– С.177 –194. 

16. УшинскийК.Д.Родноеслово.Педагогическиесочиненияв 

6-тит.– М., 1988:Т. 2:С.81 – 108. 

 

3. ТЫВА ӨГ-БҮЛЕ 

ПЕДАГОГИКАЗЫ:УКТАЛГАНДӨСТЕРИ,К

ОЛ БИЛИГЛЕРИ 

 

Тываулустуңкижидугайындаөөредии.Кижизидилгедепбилигниң
укталганы.«Кижизидилгедээргеолүлегерболгашынакшыл-

дыр»(Г.Н.Волков).Улугулустуң,ылаңгыяада-

иениң,амыдыралдыңшуптуталаларынгаүлегериболгашажы-
төлүнгеынакшылы.Боүедедүвүренчигбайдалдар.Алысүндезинкижиз

идилгениң утказы. Үндезин тыва кижизидилгениң 

аргалары,чепсектери: чаңчыл,ёзулал,  ужур. 

Чаңчыл,ёзулал,ужур–өг-бүлекижизидилгезиниңукталган 

дөстери 
Өг-бүлепедагогиказыныңколбилиглери: 

1) кижизидилге–кижиникижикылыры; 

2) кижизидилгениңсорулгалары; 
3) кижизидилгениңалбандаяныр,салдарчедирерчүүлдери; 

4) кижизидилгениңаргалары; 

5) кижизидилгегеажыглаарчепсектер. 
Өг-бүлепедагогиказынгахамаарыштыражыглаарпринциптер. 
Өг-бүле кижизидилгезиниң мөөңнеттинген

 дуржулгазыныңажыы. 

 

Айтырыгларболгашонаалгалар 

1. Тываулустуңкижидугайындаөөредии-

билекижизидилгеайтырыыныңаразында харылзаазычүде-дир? 

2. Г.Н.Волковтуңкижизидилгедугайындаүзел-
бодалдарынилередиңер.«Кижизидилгедээргеүлегерболгашынакшыл.
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Оон 
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өскечүү-

даахерекчок»депэртемденниңүндүргентүңнелингебодуңарныңхамаа
рылгаңарны чугаалаңар. 

3. Өг-бүлекижизидилгезиниңколбилиглеринтайылбырлаңар. 

4. Өг-бүле педагогиказының кол үндезиннеринге чүнү 

киирипболурул? 

5. Чаңчылдепчүл, чижээнчугаалаңар. 

6. Ёзулалдепчүл,чижээнтыптургашшынзыдыңар. 
7. Ужурдепчүл,кижиниңянзы-

бүрүбайдалдардабодуналдынарынгакандыг ужурларнысагыырыл: 

– оваагакелгеш; 
– тараа соктаан, сиген кескен, инек сагган, ыяш чарган 

кижигеужуражыбергеш; 

– аржаангакелгеш; 

– танывазыөггебаргаш. 
8. Силерниң өг-бүлеңерде кандыг улусчу чаңчылдарны 

сагыптурарыл,эң-нехүндүлээр,бодуңарныңсагыпчорууружур-

чаңчылдарыңар,ёзулалдарыңардугайындапрезентацияларданкылыңа

р. 

3-күтемагаажыглаарлитература 

Тывадылда 

1. Геше Джампа Тинлей. Өг-бʏле дугайында сарыг 

шажынчыɵɵредиглер.Новосибирск, 2017. – 468 а. 

2. ДонгакС.Ч.Тывакижизидилгениңчаңчылдары.Уругнутыва 
чаңчылдарга кижизидериниң дугайында. Тыв. гуманит. болгашсоц.-

экон.тускайшинчилелдерин-ду.Абакан:Журналист,2018.–44 а. 

3. Кенин-ЛопсанМ.Б.Тывачаңчыл.Башкыларга,өөреник-
чилерге,ада-иелерге.2кезектиг. –Кызыл:Билиг,2010.– 358 а. 

4. Монгуш Х. Улусчу чаңчылдарга кижизидээл // Шын, 

1993,авг.10, а.3. 

5. ЧапЧ.М.Улусчупедагогикагаажыглаарсөстерниң,ужурларның

чижек тайылбыры.– Кызыл,1998.– 63 а. 
 

Орусдылда 
1. АзаровЮ.П.Семейнаяпедагогика.ПедагогикаЛюбвииСвобод

ы.М.:Аргументыифакты, 1993. – 608с. 

2. ВолковГ.Н.,ПетроваТ.Н.,ПанькинА.Б.Введениевэтнопедагоги

ку.– Элиста, 2006. С. 14-67. 
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3. ВолковГ.Н.,СалчакК.Б.,ШаалыА.С.Этнопедагогикатувинског

онарода.  – Кызыл, 2009.– 212с. 
4. Никитина Л.А., Соколова Ж.С., Блудова Л.А. Родителям 

XXIвека.–М.:Знание, 1998.– 224 с. 

5. ӨГБЕЛЕР,АДА-ИЕ,АЖЫ-ТӨЛ,ДӨРГҮЛ-ТӨРЕЛ 

Өгбелер.Өгбелерниңуругларга,өгээлерингехамаарылгазы,оларн

ың кижизидилгеге, өг ажылынга киржилгези. Ада-ие – 

уругнубодарадып,божуп-

төрүп,доруктуруп,азырап,сайзырадып,кижикылдырөстүрерулус.Дөрг
үл-

төрел.Тывачоннуңтөрелдежипчурттаарчаңчылынсалбааны.Иетөрели

базаадатөрели.Төрелулузу. Төрел-бөлүк улус – ада-иеге 
хамаарышкан бурунгу болгашэрте-

бурунгуөгбелер,оларныңуруглары,уругларыныңуруглары. 

Ук-ызыгуурнуңкижизидилгегесалдары. 

Айтырыгларболгашонаалгалар 

1. Өгбелер деп кымнарыл, силерниң өгбелериңерден 
кымнарныадапболур силер?«Салгал ыяжын»тургузуп,чуруңар. 

2. Силерниң сактып турарыңар-биле, улуг назылыг төрелдери-

ңерден, кырган-ачаңар, кырган-аваңарның кандыг үлегерин, чагыг-
сөзүнчугаалапболурсилер,бажыңыңаргабелеткенипалгаш,чугаалаңар

. 

3. НемелденомчулгажеТываныңболгашРоссияныңчонна-

рыныңбазабилдингирчогаалчызыМарияКүжүгеттиң«Кырган-авам 
өөредиглери» деп чүүлүн номчааш, «Өгбелер чагыы – өндүр»деп 

тываларның угаадыын шынзыдыңар. Кандыг чагыглары 

силергебилдингир-дир, сагып чоруур ужурларыңардан кайызын адап 
болурсилер? 

4. Чагыгларнычүгленомчууручедишпес,ындакырган-аваның 

чагыгларын ада-иеңер-биле сайгарып чугаалажыңар. 
Тускайчогаадыкчы шинчилел ажылдан «Кырган-ачам азы кырган-

авамныңчагыглары,өөредиглери»дептемагачоруткаш,камгалаңар. 

5. «Салгал ыяжын» ада-иеңер, төрел улузуңар-биле 

демнежиптургаш,тургузуңар. 
6. Алыс төрел, хан болгаш хин төрел дугайында чүнү 

билипалдыңар,чижектер-биле бадыткаңар. 

7. Ук-ызыгуур деп чүл, тыва чоннуң өгбелер, ада-ие, ажы-
төл,дөргүл-төрел дугайында үлегер домактарын чыып бижиңер, 



27  

оларнышээжилепалыңар,амыдыралгаажыглаңар. 
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4дугаартемагаажыглаарлитература 

Тывадылда 

1. БудупБ.К.Тываүлегердомактарболгашчеченсөстер.  – 

Кызыл, 2016. – 112а. 
2. Дадар О. Ук-ызыгуур, уя, салгал; Адыг-

түлүштерчыыжындан//Шын,1993, февраль 6, а. 4. 

3. КүжүгетМ.А.Бүрүболгашмен.–Кызыл,2020.–А.36;374- 

379. 
4. Күжүгет М.А. Өгбе чагыы – өндүр // Материалы 

республиканской научно-практической конференции, 

посвященной90-летию М.Б.Кенина-Лопсана. – Кызыл: ИПО «Билиг» 
Институтаразвитиянациональнойшколы,2015. –47–50а. 

5. ОндарА.С.Манчүректендазылтырткан...–Кызыл,2017.– 
150 а. 

5. Ондар Ч. Өг-бүле харылзаалары. Психологтуң сүмези // 

Энесөзү, 1992, июнь 3,а. 1–2. 

6. ЧапЧ.М.Улусчупедагогиканыңужук-дөстери.Кызыл,2002. 

– 103а. 
7. Чооду К-К. Акааларым – сояннарым // Шын, 1992, эгези 

138дугаар,төнчүзү июль23,а. 2, 4. 

Орусдылда 
1. Биче-оолС.М.Семейно-

брачныеотношенияутувинцев:истокиитрадиции. – Абакан: 

Журналист,2018 г. 

2. Кара-

оолЛ.С.Некоторыеособенностисистемытерминовродстваисвойствату
винскогоязыка//Материалынаучно-

практическойконференции,посвященной90-летиюМ.Б.Кенин-

Лопсана «Родовое сообщество как гарант защиты детства: 
история,современноесостояниеиперспективы.КызылИПО«Билиг»Ин

ститутаразвитиянациональнойшколы. 2015.С.35–41. 

3. НикитинБ.П.,НикитинаЕ.А.Мыинашидети.М.,1979.– 
224 с. 

 

5. ТЫВА ӨГ-БҮЛЕНИҢ КИЖИЗИДИКЧИ 

САЛДАРЫ:ИЕКИЖИ. АДАКИЖИ 

Ада-ие улус кандыг болурул деп айтырыг.Тыва өг-бүлеге ки-
жизидилгениң кол өзээ – ук чоннуң кижи дугайында өөредии. Ада-

иеуругнуңчырыкчержечаяакчылары,мөзү-бүдүшхевирлекчилери. 
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Иекижи.Адакижи.Тываныңсураглыгчогаалчыларыавадугайында.Тыв

аныңсураглыгхерээженнери. 

Айтырыгларболгашонаалгалар 

1. Ие кижи – өг-бүлениң эгези, ооң үлегер-чижээ. 

Уругларныңболгашөске-дааулустуңмөзү-
бүдүжүнүңхевирлеттинерингеооңсалдары чүдел? 

2. Адакижи–өг-

бүлениңдөзү,ооңкижизидилгегеонзагайкиржилгези,үлегери, салдары 
чүдел? 

3. Ада-ие, өгбелер мурнунга уругларның хүлээлгелери, 

дузазы,арын-нүүрү депчүл? 

4. Өскүстер,тываларныңоларгахамаарылгазыныңутказычүдел? 
Бажыңгаонаалга: 

1. Тываның иелериниң ыдыктыг сагылгаларын

 номчааш,сайгарылганыкылыңар,ажыкчугаага 
идепкейлигкиржиңер: 

– Тываныңхерээженчонунуңыдыктыгсагылгаларынчүгеажылда

пкылганынтайылбырлапкөрүңерем, уруглар. 

– Херээжен кижиниң 

ыдыктыгхүлээлгези,харыысалгазычүдеболуптурар-дыр? 

– Иеболурудээрге-ле...(улаштырботтарыңарныңбодал-

дарыңарныбижиңер). 

– Херээженкижиниңчаражыдепчүл,кайыынкөстүрүл? 
– Иекижигехамаарышканада-

өгбелерчаңчылдарынсагыырыуругларкижизидилгегекандыгсалдарн
ы чедирерил? 

– Иекижиниңүлегеридепчүл,тайылбырлаңар. 

2. Төрээн сууруңарда үлегерлиг кырган-аваларның, 
аваларныңдугайындамедээлердендилептыпкаш,оларныңдугайындаса

ктыышкыннарданазы очерктенбижиңер. 

3. Авазы,ачазы,уруглардугайындаальбомнарныкылыңар,аңаашү
лүктер,чеченсөстер,үлегердомактар,чуруктар,ынакырыларыңарны 

болгаш өске-даа солун чүүлдерни киирип алыңар.Ава,ада,өг-

бүлехүннерингетураскаатканужуражылгалар,делгелгелер,концерттер

,«Авамныңсүттүгшайы»,«Кырган-авамчагыглары»«Бистиңөг-
бүлевис»дээнышкашчогаадыкчыкежээлерниэрттириңер. 

4. А.А.Даржайның«Авамныңчагыглары»депшүлүүнденавазыны

ңкандыгчагыын,хоруун,сургаалынбилипалдыңар,номчуңар,кажан,ка
ндыгүедеоглунгадүшкекирипчагыгларынкылган-дыр? 
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5. ТываныңулустуңчогаалчызыС.А.Сарыг-

оолдуң«Ачамхолу»депшүлүүнномчааш,адакижиниңовур-
хевиринсөстүңдузазы-билечуруңар. 

6. «Эркижиниңарын-

нүүрүнүңкодекизинге»даяныптургаш,ажык чугаа 

чоргузарынгабелеткенипалыңар: 

– Кичээнгейлигномчуур,бодунгахамаарыштыркодекистеайытка
н чугула чүүлдерни херек кырында назы-харыңарның аайы-

билекайы хиреботтандырыптурарыңарнышүгдүнүңер. 

– Ёзулугэркижиниңсагыыружурлугамыдыралчыбилиглериниң
,ажыл-агыйжыдуржулгазының,мөзү-

бүдүштүүнүңдугайындакайыдүрүмнер бадыткаптурар-дыр? 

– Кадыкшылкымданхамааржырыл? 
– Адааргалдепчүл?Чүүдээшадааргаарыл,кымадааргакболурул? 

– Хоралыгчаңчылдаргачүнүхамаарыштырыпболурсилер? 

– Угаан-медерелди,күш-дамырнысайзырадырыныңаргала-

рынчыыпбижиңер. 

– Л.Х.Иргиттиң  «Ажыл-иш  –  амыдырал»  деп  номундан 
«Араганыңдаштыак–

иштикара»депчүүлүнномчааш,кижиамытангаараганыңхоразын
бадыткаңар. 

7. «ТаңдыТываоглумен»депЧ.Кара-

КүскениңсөзүнгебижээнБ.Т.Айдың-
оолдуңырызынырлапөөренир.Класстыңшуптуоолдарыдеңгеырлажыр

.ОндарСергектиңкүүселдезининтернеттенбаза тыпапболур(Facebook, 

ВКонтакте). 
 

5дугаартемагаажыглаарлитература 

Тывадылда 

1. БудупБ.К.Тываүлегердомактарболгашчеченсөстер.  – 

Кызыл, 2016. – 112а. 
2. Донгак С.Ч. Тыва кижизидилгениң чаңчылдары. Уругну 

тывачаңчылдарга кижизидериниң дугайында. Тыв. гуманит. болгаш 

соц.-экон.тускайшинчилелдерин-ду.–

Кызыл;Абакан:Журналист,2018. – 44ар. 

3. ИргитБ.Ү.Романнар,чеченчугаалар,тоолдар:АрзылаңКүдерек
1-гином.–

Кызыл:ИПО«Билиг»Институтаразвитиянациональнойшколы, 2015. – 

А. 8–253. 
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4. Кенин-ЛопсанМ.Б.Тывачаңчыл.Кызыл:ИПО«Билиг», 
2010. – 358 ар. 
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5. КүжүгетМ.А. Бүрүболгаш мен.– Кызыл, 2020.–А.274–279. 

6. Күжүгет М.А. Өгбе чагыы – өндүр // Родовое сообщество 

какгарантзащитыдетства:история,современноесостояние,перспектив
ы:24октября2015г.Материалыреспубликанскойнаучно-

практическойконференции,посвященной90-летиюМ.Б.Кенина-

Лопсана.Кызыл:ИПО«Билиг»Институтаразвитиянациональнойшкол

ы, 2015. – А. 47–50. 

7. ИргитЛ.Х.Ажыл-иш,амыдырал:Очерктер.–Абакан:ООО 

«Сервисныйпункт»,2013. –194а. 
8. ИргитЛ.Х.Тываныңхерээженнери.Кызыл,2007. –191 а. 
9. Тываулустуңчаңчылдарыболгашёзулалдары:Конферен-

цияматериалдары/ М.Х.Маңнай-оолред. –Кызыл, 1991.–96 а. 
10. ТываРеспубликаныңөөредилгечерлерингекижиниңсүзүүнбо

лгашмөзү-шынарынкижизидипсайзырадырыныңконцепциязы.– 

Кызыл, 2011. – 21 р. 

11. ХерлииИ.Иштигхерээженэң-

нехүндүткелдиг:Ценгелтываларындаёзулалдар//Тываныңаныяктары,
1993, март6. 

12. ЧапЧ.М.Улусчупедагогикагаажыглаарсөстерниң,ужурларн

ыңчижек тайылбыры. Кызыл,1998. –63а. 

13. ЧапЧ.М.Улусчупедагогиканыңужук-дөстери.–Кызыл, 

2002. – 103 а. 
Орусдылда 
1. БудупБ.К.Пословицыипоговоркитувинскогонарода.–

Кызыл:Тувинскоекнижноеиздательствоим.Ю.Ш.Кюнзегеша,2017. – 
С. 15;48. 

2. Лесгафт, П. Ф. Семейное воспитание ребенка и его значение 

/П.Ф. Лесгафт. – Москва: Директ-Медиа, 2014. – 174 с. – ISBN 978-5-

4475-1860-8; [Электронныйресурс].– 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270523 
3. СамданЗ.Б.Мифологическийсюжетвзаимодействиятувинской

сказкииколыбельнойпесникакисточниквоспитаниядетей // 
Колыбельные песни и сказки как педагогическая миниатюранародов 

мира материалы XV волковских чтений с международнвмучастием, 

Кызыл: ИПО «Билиг Института развития национальнойшколы.– С. 
8-16]. 

4. СоловейчикС.Л.Педагогикадлявсех:Кн.длябудущихродителе

й: [Для ст. возраста] М.: Дет. лит., 1987. Переиздания в 1989и2001. – 
384 с. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270523
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5. СпокБ.КнигадляродителейотдоктораСпока.–

М.:Попурри,2008. – 243 с. 
6. СпокБ.Ребёнок иуход заним. –М.:Попурри,2014. –202с. 

7. СундуйГ.Д.МирдетствакочевойАзии.–Кызыл,2009.–265с. 

 

6.ӨГ-БҮЛЕГЕ УРУГЛАР 

КИЖИЗИДИЛГЕЗИНИҢКОЛ 

СҮЗҮКТЕРИ 

 

Тываөг-бүлениңбуруншагданбээрсүзүктери:чашуруг–дээди 
сүзүк;күш-ажыл – кол сүзүк; төрээн дылы – дээди сүзүк; –

кадыкшыл– кижиниң чуртталгазы– дээди сүзүк;онзагай 

байлакүндезин тыва культуразы: уран чүүлү – хөөмей, сыгыт, 
каргыраазы;хуулгаазын чонар-дажы; чиңгине кедип чораан идик-

хеви, өг-бүлебайырлалдары–онзагайдээдисүзүк. 

Айтырыгларболгашонаалга 

1. Аян-

чорукчуларның,эртемденнерниң,шинчилекчилерниңтываларның 
ажы-төлүнге хамаарышкандемдеглелдеринге болгашажылдарынга 

даянып тургаш, тываларның уругларга хамаарылгазынбадыткаңар. 

2. Өг-бүле кижизидилгезиниң дээдисүзүктери деп чүнү 

ынчадээр-дирбис? 
3. «Чаш уруг, кижи – дээди сүзүк» деп чүге бистиң 

өгбелеривисугаадыпчорааныл,кандыг-

кандыгүлегердомактар,дүрген-чугаалар,тывызыктарбилир 
силер,демдеглеңер. 

4. Күш-ажыл – кижиниң сүзүү. Өг (бажың) ажылындан 

чүнүэки кылып билир силер, тыва чоннуң үндезин ажыл-агыйындан 

чүнүкылыптурар силер? 
5. Кадыкшыл–кижиниңчуртталгазы,амы-

тыныыдыктыгдээнинканчаарбилиптурарсилер?Кадыкчурттаардээшч

үнүкылыптурар силер? 
6. Кижиниңтөрээнчери(Ада-чурту)ыдыктыг. Ол дээрге-

лекижиниңтөрээнчеринге(Тывага),Ада-

чуртунга(Россияга)ынакшылы,оларныңсайзыралыдээшхарыысалгаде
пчүүлдүканчаарбилиптурар силер? 

7. Чоннуңкультуразы–

кижиниңсүзүү.Культурлугкижидээргекымыл ол? 

8. Дыл–
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кижиниңсүзүү.Чүге?«Төрээнтывадылым»дептемагачогаадыгданбиж
иңер.Чүге «төрээндылым»дээрбис? 
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9. Бойдус – кижиниң сүзүү. Кижи болгаш бойдустуң 

аразындахарылзааларынтывачоннуңёзу-
чаңчылдарынгадаяныптургаштайылбырлаңар. «Мээң төрээн черим 

мөңгеде каас, байлак болзун!»дээрболзумза, ... (улаштыр 

домактыбижиир). 

10. Эртем-билиг – кижиниң сүзүү (байлаа). Бодуңарның 
келирүеде чедип алыр мергежилиңер дугайында чүнү билир силер, 

чүге олмергежилдишилипаптурарыңарны тайылбырлаңар. 

Ажыглаарлитература: 

1. Байыр-оолМ.С.Төрелбилбескетөөрээр.«Башкы»,2001,№ 

3.– А. 93 – 96. 
2. Бартан.О.О.Тываларныңнационалчемиболгашчемүнүштери.– 

Кызыл, 1997. 
3. Кенин-ЛопсанМ.Б.Тывахамнарныңалгыштары.–Кызыл, 

1992. 
4. Кенин-ЛопсанМ. Б.Тывачаңчыл. –Кызыл, 2010. –360 а. 
5. Кушкаш Т. Т., Доо Ч. С., Шаалы А. С. Кыстың бүдүжү. 7-

гикласскашенелделигөөредилгеэртеминиңчижекпрограммазы.(Улусч

у педагогика. Чижек программалар. – Кызыл, 1995. – А. 38 –44. 
6. Ооржак X.Д. Эрниң эрези. 7-ги класска шенелделиг 

өөредилгеэртеминиңчижекпрограммазы.Улусчупедагогика.Чижекпр

ограммалар. –Кызыл,1995. – А. 45–55. 

7. СалчакК.Б.,СалчакЛ.П.Тываулусчупедагогиканыңхөгжүлдез
и.– Кызыл,1984. 

8. СеренотС.К.Тываулустуңэмнээшкини.– Кызыл,1993. 

9. Сундуй Г. Д. Тыва улусчу педагогика: допчу төөгүзү, 
эртемболгашамыдыралчыужур-

дузазы.Киирилдесөс.Улусчупедагогика.Чижек программалар.– 

Кызыл, 1995.–А.3–6. 

Орусдылда 
1. БудегечиТ.Б.Художественноенаследиетувинцев.–

М:Внешторгиздат, 1995. 
2. ВайнштейнС.И.Историческаяэтнографиятувинцев.–

М.:Наука, 1972. 

3. ВайнштейнС.И.Тувинцы-тоджинцы.–М.:1961. 
4. ВайнштейнС.И.МиркочевниковЦентраАзии.–М.: 1991. 
5. Весь мир: Расы, народы, нации и

 народности.Энциклопедическийсправочник–Мн.:Харвест.–
М.: ACT,2000. 
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6. ДаржаВ.К.Традиционныемужскиезанятиятувинцев:Хозяйств

о.Охота,Рыбалка.–Кызыл:Тувинскоекнижноеиздательство,2009. –
589с. 

6. КонФ.Я.ЭкспедициявСойотию.Запятьдесятлет.Собраниесоч.

Т. 3. –М.:Общество политкаторжан.1934. 

7. КурбатскийГ.Н.Тувинскиепраздники.–Кызыл,1973. 

8. Намзал Э.X.Хлебосольнаяюрта. –Кызыл,1995. 
9. ПотаповЛ.Г.Очеркинародногобытатувинцев.–М.:Наука, 

1969. 
10. ТовууН.О.Психологическиехарактеристикисемьиэтносатыв

а.Монография. М.:ГУУ, 2001. 

11. ХовалыгР.Б.Традиционнаятувинскаяодежда/Тываүндезинх

еп. –Новосибирск:«Наука», 2018.– 336 с. 

 

7.ӨГ-БҮЛЕ БОЛГАШ ШАЖЫН-

ЧҮДҮЛГЕАЙТЫРЫЫНЫҢӨГ-БҮЛЕГЕСАЛДАРЫ 

 

Делегейниңшажынчыкультуразы.Шажын-чүдүлге–
чоннуңтускай делегей көрүүшкүнүнүң түңнели. Кижиниң 

чуртталгазыныңтөнчүчокамыдыралчыүзел-

бодалынилереткенөөредиг.Тодарадылгазы.Делегейниңшажын-

чүдүлгелериниңэң-ненептереңгейлери–
буддизм,православие,ислам.Тывадашажын-чүдүлге байдалы. Өг-

бүлеге хамаарыштыр буддизмде ХүндүткелдигГеше Джампа Тинлей 

башкының чугаазы. Православиеде 
АпостолПавелдиңынакшылдыңгимниболганөөредии.Уругларнышаж

ынчыбилиглергеөөредириазыөөретпези–ада-иелерниңэргези. 

ЫдыктыгбашкыXIVДалай-Ламаныңнамдарыныңкол-колүелери. 
Шажын-чүдүлгениңыдыктыгномнарындаайыттынганөг-

бүлегехамааржыр ужур-сагылгалар. 

Чырыткылыг XIV Далай-Ламаның Россияда төлээзи, 

философияэртеминиң дээди чадазын чедип алганГеше Джампа 
Тинлей өг-бүледугайында.Ыдык беш сагыл. 

Тыва хамнар. Оларның философиязы. Адыг-Түлүш Допчуң-

оологлуКара-оол(Допчун-
оолК.Т.),ТываРеспубликаныңболгашРоссияныңдээдихамы,Кызылды

ң«Адыг-

Ээрен»депшажынниитилелиниңдаргазы.Чербиледээр.Хүнбилеай.Бой

дусболгаш 
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кижи.Кижиболгашсүлде.Кижиболгашчуртталга.Аныяктаргаөөредии

. 

Айтырыгларболгашонаалгалар 
 

1. Силерниңбодалыңар-биле,делегейниңшажын-

чүдүлгезиниңутказыдөмейболганда, чүгечаңгысаттыгболбааныл? 
2. Хамнарныңөөредиптурары-

биле«Сүлдекудулаан,азысүлдеңербедик-тир дээр».Ол 

чүнүкөргүзүптурарыол? 

3. Караңчүдүлгениңүнгендөзүчүдел,олдугайындашинчилелажы
лынданчорудуңар. 

4. Бистиң республикада тыва чоннуңаразындан 

православие,сарыгшажыназыисламшажыннарыншилип,оларгачүдүү

рүнхоруптурар бе, ол чүденхамааржырыл? 
5. Школачыларныңделегейшажыннарыныңбирээзинөөренирде

шилипалырынга кымкиржилгелигболурул, чүге? 

6. Адыг-Түлүш Допчуң-оол оглу Кара-оол (Допчун-оол 
К.Т.),ТываРеспубликаныңболгашРоссияныңдээдихамы,Кызылдың 

«Адыг-Ээрен» деп шажын ниитилелиниң даргазының Чер биле 

дээр,Хүн биле ай, бойдус болгаш кижи, кижи болгаш сүлде, кижи 
болгашчуртталга,аныяктаргаөөредииниңдугайындасайтыдамедээлер

гедаянып,тускайилеткелденкылып,онупрезентацияхевирингечырыды

ңар. 

7. Тывада хамнарның болгаш ламаларның ажыл-
чорудулгазынчүүдепбодаарсилер?Чаңгысёзулалгахамазыламачалаар

ытаарымчалыгбе?Ол чүденхамааржырыл? 

Ажыглаарлитература 

1. «Адыг-Ээрен»депхамнарниитилели.Сайтызыadyg-eeren. 
2. Геше Джампа Тинлей. Буддизм. Амыдыралга ажыктыг 

дөрталыс шын. Кызыл: Тываның Ю. Күнзегеш аттыг ном үндүрер 

чери,2008. 

3. Геше Джампа Тинлей. Өг-бʏле дугайында сарыг 

шажынчыɵɵредиглер.– Новосибирск, 2017. – 468а. 

4. КатановН.Ф.Шаманскиепеснопениясибирскихтюрков.М.: 

«Литэкспресс»,1996. 
5. МонгушМ.В.ТувинцыМонголиииКитая.Новосибирск:Наука,2

002. – 125 с. 

6. Поэзиядревнихтюрков.–М.: Раритет,1993. –176с. 

7. Тувинскаянароднаяпоэзия  XIXвека.–М.:Новыйключ. 
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2002. – 256 с. 
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1. ӨГ-БҮЛЕНИҢЭРГЕ-ХООЙЛУКАМГАЛАЛЫ 

Өг-бүлениңэрге-хоойлуайтырыгларынтургузупкелгентөөгүзү. 

1993чылдың декабрьның12-де бүгү чоннуңсоңгааны-
билехүлээпалган«Ие-чаш,өг-

бүлекүрүнениңкамгалалындатурар»дугайындаРоссияФедерациязын

ыңКонституциязында38дугаарстатьяның1 чүүлү. 

ЭдилгелигРоссияФедерациязыныңКонституциязындауругларны
ңсагыш-сеткилин, мөзү-бүдүжүн, эртем-билиин болгашкүш-

шыдалын 

сайзырадырының,патриотчу,хамаатыболгашулугулустухүндүлээрин
иңбайдалдарынтургузары.Өг-бүлекижизидилгезин чугулалап 

көөрү,ада-иезиниң ажаал-тежээли 

чокарткануругларныкүрүнебодунуңхүлээлгезикылдырхүлээпаптурар
ы. 

1996чылдыңмарт1-деКүрүнеДумазыныңбадылааны-

билехүлээпалдынганРоссияФедерациязыныңӨг-бүлекодекизи. 

Ниитилелдиңхөгжүпсайзырааны-билеөгленириниңбазаөг-бүле 
тударының ёзулалдары, сагылгаларының тыптып келгени. 

Тывачоннуңкультуразындаөгленирингехамаарышкантускайёзу-

чаңчылдарның системазы.Тыва Республикадаөгленирин РФ-
тиңКонституциязынга(ҮндезинХоойлузунга)базаӨг-

бүлеКодекизингедүүштүр чорудуптурары. 

Ынаныштыг,идегелдиг өг-бүлечуртталгазын чүгле 
Хоойлугаүндезилеттингенөглениишкинмагадылаардепөөредигникиж

ибүрүзүшиңгээдипалыры. 

Тыва Республикада Хамааты байдалдың актылар 

бижилгезиниңагентствозу. 

Айтырыгларболгашонаалга 

1. Өг-бүлениңэргелеринкамгалаарталазы-

билеРоссияФедерациязының Үндезин хоойлузунда, Өг-бүле 
Кодекизинде чүүдепайытканынстатьялараайы-билеушта бижиңер. 

2. ЧүгеРоссияФедерациязыныңэдилгелигКонституциязының 
54дугаарстатьязының2дугаарчүүлүнде«Уругбүрүзүболурчогууру-
билеөг-бүлезингечурттаарболгашкижизиттинер,ада-иезин 

билир,оларның сагышсалыышкынын алыр,кады 

чурттаарэргелерлиг»депдоктаатканыл? 
3. Чүгехоойлу-дүрүмнүөг-

бүлелерхажыдыптурартаварылгаларбарыл,чүгеындыгчүүл 

тыптыпкээптурарыл? 
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Ажыглаарлитература 
1. Закон о языках в Республике Тыва. Принят 

Законодательнойпалатой 19 ноября 2003 года. (в ред. законов 

Республики Тываот10.07.2009; 20.12.2010; 12.05.2011 N 416 ВХ-1, от 

09.07.2012 N 1470ВХ-1). 
2. Конвенцияоправахребёнка(принятаГенеральнойассамблеей 

ООН 20 ноября 1989 года, вступила в силу 2 сентября1990года). 

3. КонституцияРоссийскойФедерациипринятавсенароднымголо
сованием 12 декабря 1993 года с внесениями изменениями от 

4июля2020г. одобрена общероссийкимголосованием. 

4. КонституцияРеспубликиТыва(тув.ТываРеспубликаныңҮндез
ин хоойлузу) –Основной закон Республики Тыва, принятый 6мая 

2001 года. С изменениями от 24 июня 2003 г, 28 декабря 2005ги11 

апреля2010 г. 

5. СемейныйКодексРоссийскойФедерации.УтверждёнГосударс
твеннойДумой,вступилвсилу1марта1996годасисправлениямив2019г. 

6. Федеральный закон «Об актах гражданского состояния» 

от15.11.1997№ 143-ФЗс изменениямина 01.01.2020г. 

 

2. АМГЫ ҮЕНИҢ ӨГ-БҮЛЕЗИ: 

БАЙДАЛЫ,ЧӨРҮЛДЭЭЛЕРИБОЛГАШШИИТ

ПИРЛЭЭР 

АЙТЫРЫГЛАРЫ 
Өг-бүлениң    байдалының    дугайында

 айтырыгларның

ниитилелди дүвүредип турары.Өг-бүле айтырыгларын 

философия,демографиябилесоциология,юриспруденция,этнография,
медицина,физиологияболгашгенетикаэртемнериндешинчилептурары

. 

Өг-бүлениңсайзыралычурттуңсайзыралындандортхамаа-
рылгалыы.Чурттуңамыдыралындан,төөгүзүнденөг-

бүлениңамыдырал-

чуртталгазының,төөгүзүнүңхамааржыры.«Быжыгөг-бүле–быжыг 

күрүне». 
Өг-бүлениң мурнундаянзы-бүрү бергелер, оларның 

хевирлери,шиитпирлээрчугулаайтырыглары.Өгленгенулустуңөнчү-

хөреңгизи. 

Өг-бүлениң,ада-иениңкижиниңэң-недээдибайлаа–ажы-төлү. 

Айтырыгларболгашонаалга 
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1. Өг-

бүлекижизидилгезиниңайтырыгларыншинчилээриниңталазы-
билекандыгэртемнерботтарыныңүлүүнкиириштириптурар-

дыр?Эртембүрүзүнчижеккекөргүзүптургаш,дыңнадыгларданкылыңа

р. 

2. Өг-бүлениң сүзүктерин сактып көрээлиңер: кижи, өг-
бүле,ажыл,кадыкшыл,төрээнчурт,төрээндыл,культура,бойдус,кадык

шыл.Чүге оларөг-бүлениңдээдисүзүктериболурул? 

3. Өг-
бүлениңсайзыралычурттуңсайзыралындандортхамаарылгалыг. 

«Быжыг өг-бүле – быжыг күрүне» / «Крепка семья –

крепкадержава»депорусулустуңүлегердомааныңутказынтайылбырла

ңар. 
4. Чурттуңамыдыралындан,төөгүзүнденөг-бүлениңамыдырал-

чуртталгазы,төөгүзүхамааржыр,чүгеынчадээрбис? 

5. Амгыүедеөг-

бүлеамыдыралындакандыгбергелергетаваржыптурарыл? 
Оларныңчылдагааннары чүдел? 

6. Өг-бүлениңөнчү-хөреңгизиканчаартургустунар-

дыр,олталазы-билекандыгчурумгаөөренипалыр болзаэки-дир? 
7. М.А.Күжүгеттиң«Бүрүболгашмен»депчогаалдарчыындызынд

ан «Азыранчып чорааш» деп чечен чугаада өг-

бүлениңдемнигажылыныңкижизидилгегесалдарыныңдугайындадың
надыгданкылыңар. 

8. Л.Х.Ооржактың«Адашкылар»,«Өңнүгкижи»депчеченчугаала

ры-биле таныжыңар. Кырган-аваның, ада кижиниң 

уругнуңкижизидилгезингесалдарыныңдугайындачугаалаңар.Кырган-
аваоглунга, «өңнүг»-даа төрүттүнүп келген болза, кайы хире ынак-

тыр?Оглуачазынкандыгарга-

билешынамыдыраарыныңоруунчеэккелген-дир? 

9. «Аас-кежиктигөг-бүлем»депкыскачогаадыгданбижиңер. 
10. НемелденомчулгажекиргенЛидияОоржактың«Кырган-

авамчугааларындан»«Арагадепхалапдугайында»депчеченчугаазынно
мчааш,дараазында айтырыгларгахарыылаңар: 

10.1. Кырган-ава чүге арага деп чемге хандыкшыва деп 

чагыполурган-дыр? 
10.2. Тоолчургу чугаада Сүртенчиг Хаан тос холуксаадан 

арагахолуксаалыгтос шулбухемничүге аксыпканыл? 

10.3. БогдаБурганныңчугаазындаараганыңтосхоразынчугаалаңа
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р.Кандыгчүдекуржуктаргачедирер-
дир?Бочеченчугааныномчууруңарга,арагагахамаарыштыркандыгбод

алсилернидүвүретти? 
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Ажыглаар 

литератураТывадылд

а 
1. ИргитЛ.Х.Тываныңсураглыгхерээженнери.– Кызыл,2008. 
2. КүжүгетМ.А.Бүрүболгашмен.–Кызыл2020.–А.274–279,296–

302. 

3. ОоржакЛ.Х.Өңнүгкижи.–Кызыл:Тываныңномүндүрерчери, 

2018. –216 а. 

Орусдылда 

1. ГосударственныйдокладоположениисемейсдетьмивРеспубли

кеТываза2018год/ОдобренпостановлениемПравительстваРеспублики

Тываот11июня2019г.N252-р. 
2. Молитва о матери. Авам сени ырлап чор мен/Автор-соста-

вительУ.Эртине.–Абакан:ООО«Кооператив «Журналист»,2011. 

 

3. НАЗЫ-ХАР БОЛГАШӨГ-БҮЛЕГЕКИЖИЗИДИЛГЕ 

ТываларболгашТөпАзияныңөске-
дааулузунуңуругларкижизидилгезинде назы-хар хуваалдазы. 

Үндезин 

кижизидилгениңсуртаалчызыК.Б.Салчактың«Тываулусчупедагогика

ныңхөгжүлдези»депэртемажылынданазы-
харбарымдаалааркижизидилгени чорудары. М.Б. Кенин-Лопсаңның, 

Г.Д.Сундуйнуң,назы-хархуваалдазы. 

Педагогика,психологияэртемнериниңхар-
назыдугайындашинчилелдери. Назын халыыны (аагы) – бойдустуң 

кижи бүрүзүнгеонааганышылгалдаларыныңбирээзи. 

Айтырыгларболгашонаалга 
1. Тыва улусчу педагогикада назы-харга хамаарышкан кандыг-

кандыгёзу-чаңчылдартурган-дыр,оларныбодуңаргадүүштүркөрүп, 

«Мен ам 15 харлыг мен, чүнү кылып билген турар ужурлугмен» деп 
шүгдүнүп, бот-үнелелден кылып чоруткаш, ажык 

чугааданчорудуңар. 

2. Тываның улустуң чогаалчызы, этнограф, төөгү 
эртемнериниңдокторуМ.Б.Кенин-

Лопсаңның«Тывачаңчыл»деплитературадаңзызындабарномунданназ

ы-хараайы-

билекылыпбилиружурлугболгашхоруглугчүүлдердугайындадыңнад
ыгданкылыңар. 

3. Назы-
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харбүрүзүнүңонзагайкөстүпкээршынарларынчугаалаңар,шынкижизи
дилгениңөөредиглеринбодуңаргахүлээпап,амыдыралгаудуртулгабол

дурардизиңерзе,чүнүчугуладепбодаарсилер? 
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4. Назынаагыныңийидугаарчадазыныңдугайындачүнүбилип 

алдыңар? Үш харлыгларның назын аагының 
чылдагааннарынтайылбырлаар? 

5. Назынаагы,аактыг-

халалыгөйлердугайындачүнүбилипалдыңар? 

Ажыглаар 

литератураТывадылд

а 

1. Бичииназын–
ниитилелдиңболгашкультураныңонзагайболуушкуннары:РоссияФед

ерациязынгаБичииназынныңончылынгатураскаатканэртем-

практиктигконференцияматериалдары 
/ Отв. ред. Г.Д. Сундуй,А.С. Шаалы. – Кызыл: Национал 

школахөгжүдеринститут, 2018.– 112 а. 

2. ДонгакС.Ч.Тывакижизидилгениңчаңчылдары.Уругнутыва 
чаңчылдарга кижизидериниң дугайында. Тыв. гуманит. болгашсоц.-

экон. тускай шинчилелдер ин-ду.– Кызыл; Абакан: Журналист,2018. 

– 44а. 

3. Кенин-ЛопсанМ.Б.Тывачаңчыл.2кезектиг.–Кызыл:ИПО 

«Билиг», 2010. – 358 а. 
4. ТэвэкА.К.Чединазын.–

Кызыл:Республиканскаятипография,2006. –60 а. 

5. СалчакК.Б.Тываулусчупедагогиканыңхөгжүлдези.– 
Кызыл,2016.–А.182–189. 

6. СанданЗ.Кижиболуручажындан.(Аасчогаалындачаңчылдар, 

оларның кижизидилгеге ужур-дузазы) // Тыв. аныяктары,1990, 
окт.30. – А. 4. 

7. СундуйГ.Д.Улусчупедагогика.–Кызыл,2004.–141а. 
8. ЧапЧ.М.Улусчупедагогиканыңужук-дөстери.–Кызыл, 

2002. – 103 а. 
9. ШаалыА.С.Кыстыңбүдүжү.–Кызыл,2007.–5–25,107а. 

 

Орусдылда 
1. АзаровЮ.П.Семейнаяпедагогика.Воспитаниеребёнкавлюбви,

свободе итворчестве. М.:«Эксмо»,2015. –496 с. 

2. ВолковГ.Н.,СалчакК.Б.,ШаалыА.С.Этнопедагогикатувинск
огонарода.  – Кызыл, 2009.– 212с. – С. 72–78. 
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4.ААЖЫ-ЧАҢНЫҢ ПСИХОЛОГТУГ 

ДӨСТЕРИБОЛГАШКИЖИЗИДИЛГЕ 

Аажы-чаңның чажындан хевирлеттинери. Нерви 
системазыныңчаштөлдүазырап,доруктурарынгасалдары.Уругларның

нервисистемазыныңсайзыралыныңаайы-

билеонзагайы.Онубарымдаалаптус-
тусшинчилелдергетаарыштырсүмелерникадары. 

 

Айтырыгларболгашонаалга 

1. Психологияэртеминиңөг-

бүлеге,уругларгахамаарышканөөренирчүүлдеринадаңар. 

2. Аажы-чаңныңпсихологтугдɵстерингечүнүхамаарыш-

тырыпболурул? 

3. Уругларныпсихологтугонзагайыёзугааркандыгбөлүктергечар

ыптурарыл? Оларныңонзагайдемдектеринайтыңар. 

4. Кижиниңчылыныңэргилдезиниңдугайындадыңнадыгданкыл

ыңар. 

5. Кижиниң бодунуң алдынып чоруурунуң

 дугайындапсихологияэртемичүнүчугаалаптурарыл? 

6. Тыва улустуң чугаа культуразының дугайында ажык 
чугаанычорудуңар. 

7. Тывачоннуңпсихологиязыныңонзагайынтайылбырлаңар.Чон

нуң психологиязында мөзү-бүдүшке хамаарышкан кандыг 
чедерболгашчетпесталаларбарынэртемшинчилелдеринденкөрүпболу

рул,тывыңар,рефераттарданТовууН.О.айытканномунгадаяныптурга

ш, «Тывакижи– кымылол?»дептемага бижиңер. 

Ажыглаар 

литератураТывадылд

а 

1. Тыва Республиканың өөредилге черлеринге кижиниң 
сүзүүнболгаш мөзү-шынарын кижизидип сайзырадырының 

концепциязы. –Кызыл, 2011. 

2. Тываларныңсагыш-
сеткилөнчүзү(Духовноенаследиетувинцев):Серия[Электронныйресур

с]/Сост.Л.С.Мижит;Отв.ред.Б.А.Донгак;ТИГПИ.–Кызыл,2018.–

Режимдоступа:http://tigpi.ru/docs/news/2018/june/28/tit.pdf 

3. Биче-оолС.М.Семейно-
брачныеотношенияутувинцев:истокиитрадиции. – Абакан: 

Журналист,2018 г. 

http://tigpi.ru/docs/news/2018/june/28/tit.pdf
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Орусдылда 

1. АндрееваТ.В.Психологиясемьи.–СПб.:Речь,2007.–384с. 
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2. Духовно-

нравственныеосновысемьи:Этикаипсихологиясемейнойжизни:Ч.1:Ос
тровдуховнойжизни//Ч.2:Семьяврусскойлитературе:Хрестоматиядля

учителей(сост.КислицинаТ.Г.; под общ.ред. док. филол. наук 

Троицкого В.Ю.) Изд. 2-е, испр.Серия: Библия. – Москва:Мир, 

2019.– 256c. 
3. Лесгафт, П. Ф. Семейное воспитание ребенка и его значение 

/П.Ф. Лесгафт. – Москва : Директ-Медиа, 2014. – 169 с. – ISBN 978-

5-4475-1860-8.Тотже[Электронныйресурс].–
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270523 

4. КонИ.С. Психологияраннейюности. –М.,1981. 

5. РайсФ.Психология подростковогоиюношескоговозраста.– 

СПб., 2013. 
6. Товуу Н.О.Психологическиехарактеристики семьи 

этносатыва: Монография / Н.О. Товуу; М-во образования Рос. 

Федерации.Гос. ун-т упр. Каф. социологии и психологии упр. – М.: 
Гос. ун-тупр.,2001. – 210,[4]с.: ил., табл.;21см.; ISBN5-215-01195-8. 

 

5. АНЫЯК-ӨСКЕННИҢ АМЫДЫРАЛДА 

ТУРУЖУ,КЕЛИРҮЕЗИ:ЫНАКШЫЛ,ХАРЫЫСАЛГА,

ЭРТЕМ- 

СУРГУУЛ,АЖЫЛ-АГЫЙ,МЕРГЕЖИЛАЙТЫРЫГЛАРЫ 
 

Өзүполураркижибодунуңамыдыралынгаботтугтуружунхевирлээ

ринге сагыыр чүүлдер. Бир дугаар ынакшыл. 

Аныяктарныңбыжыгнайыралындан,оларныңынакшылынгабердинген
инден,шынчызынданөг-бүлениңтургустунары. Ёзулугынакшыл. 

Айтырыгларболгашонаалга 

1. Кижиниңамыдыралдабыжыгтуруштугболурунканчаарбилипа

птурар силер? 

2. Кандыгаргаларныдолузу-
билеажыглаптургаш,бодунуңчуртталгадатуружункижихевирлээр-

дир? 

3. Ынакшыл деп чүл, ону бодуңарның билип турарыңар-

билетайылбырлаңар. 
4. БиблиядаАпостолПавелдиңынакшылдыңйөрээлырызыныңги

мни болу берген ынакшыл дугайында өөредиин тывадылче 

очулдуруңар, утказын тайылбырлаңар: «Любовь 
долготерпит,милосердствует, любовь не завидует, любовь не 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270523
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превозносится, 
негордится,небесчинствует,неищетсвоего,нераздражается,немыслитз

ла,нерадуетсянеправде,асорадуетсяистине;всепокрывает,всемуверит, 

всегонадеется, всепереносит». 
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5. Д.Монгуштуңшүлүүндеынакшааноолкайыынчарашкыстыдил

епчораан-дыр,харыызычүүболган-дыр?Кандыгтүңнелгекээпболур-
дур?Ынакшыыры амыр-дырбе? 

6. С.Б. Пюрбюынаккызынкандыгдеңнелгелер, 

эптитеттеражыглапчурупкөргүскен-дир,ушта бижипалыңар. 

Ажыглаарлитература 

1. ДаржайА.А.Дың-начаңгыс:шүлүкдептери.Кызыл.2014.– 

231 а. 

2. КоринфяннаргаАпостол  Павелдиң  бижимел  кыйгырыы 
https://allbible.info/bible/sinodal/1co/13 

3. Тывашүлүкчогаалыныңантологиязы.Кызыл,2014.–А.37–

38;199. 
4. СалчакК.Б.Тываулусчупедагогиканыңхөгжүлдези,Кызыл, 

2016. – А. 54–56. 

5. СоловейчикС.Л.Пушкинскиепроповеди.М.:Первоесент., 
1999. 

6. Педагогика для всех : Кн. для будущих родителей: [Для 

ст.возраста] / С. Соловейчик, 365,[2] с. ил. 22 см. М.: Дет. лит., 
1987.Переизданияв1989 и2001 г. 

Практиктигкичээл 

«Арыг-чарашынакшылдыалгапйɵрээл»депкичээл. 

1) Ынакшылдугайындаажыкчугаа. 
2) «Урансɵскечалгынналгаш...»Чогаалчыларныңынакшылдугай

ындашүлүктерин,чеченчугааларынномчуп,кыскасайгарылгазынкылы
р. 

3) Ынакшылгатураскаатканшүлүктерниботтарыңаршилипалгаш

,доктаадыпап, боттарыңарчогаадырыншенепкɵрүңер. 

4) Чураан чуруктар болгаш кыска чогаадыг-эссени 

бижиириниңмɵɵрейи. 

 
 

6. АНЫЯК-ӨСКЕННИ ӨГ-БҮЛЕ 

ТУДАРЫНГАБЕЛЕТКЭЭРИНИҢ 

АЙТЫРЫГЛАРЫ 
Өг-бүлетудары–

чуртталганыңнарыншылгалдаларыныңбирээзи.Чаа өг-бүлеге 

карышкактар, каңдайчүүлдер. Өг-
бүлениңтаарымчалыгамыдырапчурттаарынгапсихологияэртеминиңс

үмелери. 
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Айтырыгларболгашонаалга: 
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1. Өг-бүле тударының чылдагааннарынга чүнү 

хамаарыштырыпболурул?Ынакшыл,найырал,бот-
боттарынгатааржырыныңдугайындачүнүбилдиңер? 

2. Өг-бүленихоойлужутканмагадылалыдепчүл? 

3. Өг-бүлетударыныңэкономиктигталазыдепчүл? 
4. Душтуканыяктарныңмөзү-шынарының,өг-

бүлетударынгахамаарышкантываёзу-чаңчылдардугайында 

чүнүбилдиңер? 

5. Тываларныңназы-
хархуваалдазыдепчүл?Назычеткенкысуругларныңонзагайбайдалыны

ңдугайында чүнүбилдиңер? 

6. Кысуругнуңөг-

бүлетударынга,иекижиболурунгабелеткээринканчаарбилдиңер? 
7. Кыс кижиниң өг-бүлезинге хамаарылгазы,

 онубыжыглаарынгакиржилгезидепчүл? 

Тывадылда 

1. Геше Джампа Тинлей. Буддизм. Амыдыралга ажыктыг 
дөрталыс шын. – Кызыл: Тываның Ю. Күнзегеш аттыг ном үндүрер 

чери,2008. 

2. Геше Джампа Тинлей. Өг-бүле дугайында сарыг 

шажынчыɵɵредиглер.Новосибирск, 2017. – 468 а. 
3. ДонгакС.Ч.Тывакижизидилгениңчаңчылдары.Уругнутыва 

чаңчылдарга кижизидериниң дугайында. Тыв. гуманит. болгашсоц.-

экон. тускай шинчилелдер ин-ду.Кызыл; Абакан: Журналист,2018. – 
44а. 

4. Кенин-ЛопсанМ.Б.Тывачаңчыл.Башкыларга,өөреник-

чилерге,ада-иелерге.2кезектиг.   Кызыл: ИПО «Билиг», 2010. –358 а. 

5. Колыбельные песни и сказки как педагогические 
миниатюрынародов мира: Материалы XV волковских чтений с 

международнымучастием, Кызыл: ИПО «Билиг» Института развития 

национальнойшколы. 2019. С8–16. 

6. СалчакК.Б.Тываулусчупедагогиканыңхөгжүлдези.Кызыл, 

2016. – А. 182–189. 
7. СанданЗ.Кижиболуручажындан.(Аасчогаалындачаңчылдар,о

ларныңкижизидилгегеужур-дузазы)//Тыв.Аныяктары,1990, окт. 30,а. 

4. 
8. СундуйГ.Д.Улусчучаңчылдар:эртем-методиктигүндүрүлге.– 

2004. 

9. СундуйГ.Д.Улусчуужурлар:5–
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6класстарганемелдеөөредилгеному. Кызыл,2005. 
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10. ЧапЧ.М.Кырган-ававысаптаразы.Кызыл,1989.–141а. 

11. ЧапЧ.М.Улусчупедагогиканыңужук-дөстери.Кызыл, 
2002. – 103 а. 

12. ШаалыА.С.Кыстыңбүдүжү.Кызыл,2007.–107а.–а. 
5–25. 

Орусдылда 

5. АзаровЮ.П.Семейная педагогика.Воспитание 

ребёнкавлюбви,свободе итворчестве. М.:«Эксмо»,2015. –496 с. 

6. ВолковГ.Н.,СалчакК.Б.,ШаалыА.С.Этнопедагогикатувинск
огонарода.  Кызыл, 2009. –212 с.– С. 72–78. 

 

1. ӨГ-БҮЛЕ КИЖИЗИДИЛГЕЗИНГЕ АЖЫГЛААР 
ЧҮҮЛДЕРТываулустуңаасчогаалы.Оюннар,дүрген-чугаалар, 

тывызыктар, үлегер домактар, тоолдар, мифтер, йөрээлдер, 

чаңчыл,ёзулал,ужур,ырылар.Оюннарныңхевирлери.Угаансайзырады
ртываоюннар.Тевектээри.Сайзанактапойнаары.Аныяктароюннарыны

ң7хевири.Элээдиоолдарның3оюну.Чугаасайзырадырыныңоюннары.

Салааларбажынгаойнаар4оюн.Оюннарның алыс 
утказы.Ойнаарактарныуругларныңботта-

рыныңдаарап,кылыпапболуру. 

Айтырыгларболгашонаалга 

1. Өг-бүлениңэң-

нечедимчелигаргаларын,ажыглаарчепсектеринайтыңар. 
2. Аас чогаалыныңсалдарының дугайында тускай 

кичээлденэрттириңер,кижибүрүзүаасчогаалыныңжанрларыныңкижи

зидилгегесалдарыныңдугайындапрезентацияларданкылыңар. 

 

7дугаар темага ажыглаар 

литератураТывадылда 

1. ОндарӨ.Ч.,МонгушГ.В.Кажыкоюну(хевирлериболгашдүрүмн

ери): өөредилгеметодиктигсүмелер–Кызыл:ТывКУ,2016. 

2. ОндарӨ.Ч.Тевекоюну.–Кызыл:ТывКУ,2018. 

3. СамбууИ.У.Тываоюннар.Кызыл, 1992. 
4. СувакпитО.Ө.Хуулгаазынкажыктарым.–Кызыл,1990.– 

136 а. 
Орусдылда 

1. КурбатскийГ.Н.Тувинцывсвоемфольклоре:Ист.-

этнограф.аспектытувин.фольклора/Г.Н.Курбатский;Рос.акад.наук.Си

б. 
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отд-ние.Ин-тархеологиииэтнографии.–Кызыл:Тув.кн.изд-во, 

2001.–462,[1]с.: ил.;21см.; ISBN5-7655-0092-7 
2. ОоржакХ.Д.-

Н.ПедагогическоесодержаниефизическойкультурынародовЮжнойС

ибири. – Кызыл,1995. 

3. Тувинскиенародныесказки/Сост.З.Б.Самдан.–Новоси-бирск: 
«Наука», 1994 – 460 с. 

4. Э.Таубе.Сказкиипреданияалтайскихтувинцев.–М.,1994. 

– С.14. 
 

3. ӨГ-БҮЛЕБАЙЫР-ДОЙЛАРЫ 

 

Байырлалдар эрттирери – эрте шагдан тывылган 

чаңчылдарныңбирээзи. Куда. Тыва улустуң эрттирер ыдык 

дойларының бирээзи –уруг дою. 

Уруг бажы хылбыктаар дойнуң кол утказы.Дойлардан 
аңгыдаөг-бүлегеэрттирербайырлалдар–уругларның,ада-

иелерниңтөрүттүнгенхүннери,Чаачыл,Шагаа,Март8,Наадым.Өг-

бүледойларынбайырланчыг эрттирери. 

Айтырыгларболгашонаалга 

– Өг-бүлениңбайырлал-дойларынсанапбижиир. 

– Байырлалдарүезиндечүнүсагыырыл? 
– Чашкижигехамааржырдойнуэрттирерде,чүнүсагыырыл,олтал

азы-билетускайдыңнадыгныбелеткээш,эш-

өөрүңергечугаалапбериңер. 
– Кандыгчоннардабашдүгүнхылбыктаардойбарыл,чүнүсагыыр

ужурлугул? 

– Өг-бүлеКодекизиндеаныяктарныңамыдыралчыхар-

назынынканчаардемдеглээнил? 
– Кижиниңмɵзү-

шынаркижизидилгезиниңтосүндезинсүзүктеринсактыпбижиир:(1.Ки

жи–бойдустуңдээдичаяалгазы; 

2.Өг-бүле–кижиниңсүзүү;3.Чоннуңкультуразы–кижиниңсүзүү; 

4.Дыл–кижиниңсүзүү;5,6.Бойдус,күш-ажыл–кижиниңсүзүү. 
7. Эртем-билиг – кижиниңсүзүү (байлаа); 8. Кижиниң тɵрээн 

чери(Ада-чурту) ыдыктыг; 9. Кижиниң чуртталгазы болгаш 

кадыкшылыыдыктыг.ТываРеспубликаныңɵɵредилгечерлерингекижи
ниңсүзүүнболгашмɵзү-

шынарынкижизидипсайзырадырыныңКонцепциязындан.– Кызыл, 
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2011ч., а. 9–12). 
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2. ӨГ-БҮЛЕ ПЕДАГОГИКАЗЫН 

ӨӨРЕНГЕНИНИҢТҮҢНЕЛ 

КИЧЭЭЛИ 

 

Ажыкчугаа.Айтырыгларгахарыылар,маргыжылга,боттуңбодалы, 

канчап чурттаарының бот бодалы. Өг-бүле – дээди 

сүзүкдээриниңбадыткалы. 
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